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5. Ожидаемые результаты в соответствии с заявленным планом работы 
Ожидается, что результаты исследования позволят не только выявить механизмы адаптации отдельных видов байкальских амфипод к тепловому стрессу, но и станут основой для прогноза реакции экосистемы озера Байкал в целом на воздействие глобального потепления и учащение, а также удлинение волн тепла. Полученные данные помогут оценить риски снижения численности и потенциальной утраты холодолюбивых видов, что может привести к дисбалансу в экосистемных процессах и нарушению функционирования литоральных сообществ. Такой прогноз позволит разработать рекомендации по сохранению биоразнообразия и устойчивости экосистемы в условиях климатических изменений.

6. Основные полученные научные результаты 
В ходе эксперимента было изучено, как волны тепла влияют на энергетический метаболизм и поведение молоди и взрослых особей трёх видов амфипод: E. verrucosus, E. cyaneus и E. vittatus. У молоди E. verrucosus наблюдалось повышение уровня гликогена при тепловом воздействии, что, вероятно, связано с усилением гликогеногенеза из-за высокой доступности пищи в лабораторных условиях. Взрослые особи этого вида, напротив, демонстрировали снижение лактата после экспозиции к волне тепла. Для E. cyaneus у взрослых особей не было отмечено значимых изменений метаболизма, а выживаемость составила 100%. Молодь этого вида при тепловом стрессе показала двукратное снижение гликогена, но выживаемость оставалась высокой — 96,67%. У E. vittatus молодь реагировала на волну тепла повышением глюкозы и гликогена, а также снижением лактата, что может свидетельствовать об усилении аэробного метаболизма и отсутствии анаэробиоза.
Сравнение поведенческих реакций показало, что взрослые особи E. verrucosus отличаются выраженной термочувствительностью и реализуют чёткую стратегию избегания перегрева: миграция начинается уже при 11,9 °C, а при 14,4–15,2 °C большинство особей перемещается на глубокие, более холодные уровни. E. vittatus проявляет менее выраженную миграционную активность: перемещение начинается при 12,8 °C, но основная часть особей предпочитает промежуточные температуры, а не самые холодные зоны. Для E. cyaneus характерна пассивная и хаотичная стратегия: значительная доля особей остаётся в прогреваемой зоне даже при 16–17,6 °C, а активная миграция начинается только при превышении 18 °C. Это согласуется с их более высокой физиологической устойчивостью к тепловому стрессу.
Анализ молоди показал, что оба вида — E. verrucosus и E. vittatus — демонстрируют миграцию в более прохладные зоны при повышении температуры, однако их стратегии различаются. Молодь E. verrucosus начинает перемещаться при 16 °C и концентрируется на самых холодных уровнях, тогда как молодь E. vittatus стартует раньше (11,9–12,8 °C), но предпочитает промежуточные температуры и не стремится к максимальному охлаждению.
Таким образом, исследование выявило как видовые, так и возрастные различия в метаболических и поведенческих реакциях амфипод на тепловой стресс. Взрослые и молодые особи по-разному адаптируются к волнам тепла: у молоди отмечается усиление энергетических резервов, а взрослые проявляют различные миграционные стратегии — от активного избегания перегрева до пассивного пребывания в прогреваемой зоне. Эти различия обусловлены как физиологическими особенностями видов, так и их экологической специализацией.

7. Предполагаемое использование результатов, в том числе в учебном процессе  
Полученные данные могут быть использованы для прогнозирования реакции водных экосистем на глобальное потепление, а также для оценки устойчивости отдельных видов к экстремальным температурным событиям. Понимание миграционных стратегий и физиологических границ видов позволяет более эффективно планировать меры по сохранению биоразнообразия в условиях меняющегося климата.

8. Перечень публикаций(**) по результатам работы (статьи, доклады) с приложением оттисков или рукописей, направленных в печать 
Седова, С. С. Поведенческие реакции массовых литоральных байкальских амфипод в условиях влияния волн тепла / С. С. Седова, Е. Б. Индосова, К. П. Верещагина // VIII Всероссийская молодежная научно-практическая конференция «СОЦИАЛЬНО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ БАЙКАЛЬСКОГО РЕГИОНА И СОПРЕДЕЛЬНЫХ ТЕРРИТОРИЙ», посвященная 110-летию профессора А.Г. Егорова. — Иркутск : Изд-во ИГУ, 2026.
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