


 

 

1. ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɧɨɜɵ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɢ ɫɭɲɢ 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɢ. Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥɵ ɢ ɫɜɹɡɶ ɟɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɚɭɤɚɦɢ ɨ 
Ɂɟɦɥɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɝɢɞɪɨɫɮɟɪɟ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɭɲɢ ɢ ɜɨɞɵ ɧɚ ɡɟɦɧɨɦ ɲɚɪɟ. Ʉɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɜɨɞɵ 
ɧɚ ɡɟɦɧɨɦ ɲɚɪɟ. Ƚɥɨɛɚɥɶɧɵɣ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɢɤɥ, ɟɝɨ ɨɤɟɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɤɨɜɵɟ ɡɜɟɧɶɹ, 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɤɨɜɵɣ ɷɬɚɩɵ ɫɬɨɤɚ. ȼɪɟɦɹ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɜɨɞ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ ɜɨɞɵ. ȼɨɞɧɵɣ ɛɚɥɚɧɫ ɡɟɦɧɨɝɨ ɲɚɪɚ. 

 

Ɍɟɦɚ 2. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɨɞɵ, ɫɧɟɝɚ ɢ ɥɶɞɚ 

ȼɨɞɚ ɤɚɤ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɟɟ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɢɡɨɬɨɩɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɨɞɵ. ɉɥɨɬɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ ɢ ɟɟ ɚɧɨɦɚɥɢɢ. Ɍɟɩɥɨɟɦɤɨɫɬɶ. Ɍɟɩɥɨɩɪɨɜɨɞɧɨɫɬɶ. ȼɹɡɤɨɫɬɶ ɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɬɪɟɧɢɟ. Ⱥɝɪɟɝɚɬɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢ ɮɚɡɨɜɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ. ɍɞɟɥɶɧɚɹ ɬɟɩɥɨɬɚ 
ɩɥɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɚɪɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɥɶɞɚ. Ɏɢɡɢɤɨ-ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɶɞɚ. Ɏɚɤɬɨɪɵ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɥɶɞɚ, ɟɝɨ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɬɟɩɥɨɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɨɞɧɨɫɬɶ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɧɟɝɚ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ. Ɍɟɩɥɨɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɨɞɧɨɫɬɶ. 
ȼɥɚɝɨɟɦɤɨɫɬɶ ɫɧɟɝɚ. Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ. 

 

Ɍɟɦɚ 3. Ƚɢɞɪɨɥɨɝɢɹ ɪɟɤ 

ȼɨɞɨɫɛɨɪ ɢ ɛɚɫɫɟɣɧ ɪɟɤɢ. Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɟɱɧɵɯ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ. 
Ƚɢɞɪɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɪɟɱɧɚɹ ɫɟɬɶ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ. Ⱦɨɥɢɧɚ ɢ ɪɭɫɥɨ ɪɟɤɢ. Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɟɱɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɢ ɞɨɥɢɧɵ.  

ȼɨɞɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɟɤ. Ɏɚɡɵ ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ: ɩɨɥɨɜɨɞɶɟ, ɩɚɜɨɞɤɢ, ɦɟɠɟɧɶ. ȼɢɞɵ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɤ: ɞɨɠɞɟɜɨɟ, ɫɧɟɝɨɜɨɟ, ɥɟɞɧɢɤɨɜɨɟ, ɩɨɞɡɟɦɧɨɟ. Ɋɚɫɱɥɟɧɟɧɢɟ ɝɢɞɪɨɝɪɚɮɚ ɪɟɤɢ 
ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɟɤ ɩɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɨɞɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ 
(ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ɇ.ɂ. Ʌɶɜɨɜɢɱɚ ɢ Ȼ.Ⱦ. Ɂɚɣɤɨɜɚ). 

Ɍɟɪɦɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɥɟɞɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɟɤ. Ɏɚɡɵ ɥɟɞɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ȼɢɞɵ ɥɟɞɨɜɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. Ɍɨɥɳɢɧɚ ɥɶɞɚ ɧɚ ɪɟɤɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ ɪɚɫɱɟɬɚ. 

Ɉɛɳɟɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɪɭɫɥɚɯ. Ɏɨɪɦɵ 
ɤɪɢɜɵɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɬɨɤɚ ɩɪɢ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɟɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜɨɥɧ. ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɋɟɧ-ȼɟɧɚɧɚ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɜɨɞɨɱɧɵɯ ɜɨɥɧ. 

Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɧɨɫɨɜ ɜ ɩɨɬɨɤɟ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚɧɨɫɨɜ. Ƚɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɚɹ ɤɪɭɩɧɨɫɬɶ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ. 

ɋɜɹɡɶ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɜɨɞɵ (ɤɪɢɜɵɟ ɪɚɫɯɨɞɚ). ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɭɫɥɨɜɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ.  

Ɋɭɫɥɨɜɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. Ɍɢɩɢɡɚɰɢɹ ɪɭɫɥɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ȽȽɂ. ɍɱɟɬ ɪɭɫɥɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɪɭɫɥɚ ɢ ɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ.  

 

Ɍɟɦɚ 4. Ƚɢɞɪɨɥɨɝɢɹ ɨɡёɪ ɢ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ 

ɉɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɡɟɪɧɵɯ ɤɨɬɥɨɜɢɧ, ɢɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɬɢɩɵ. Ɍɢɩɵ ɮɨɪɦɵ ɥɨɠɚ 
ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ, ɢɯ ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɢ ɩɨɥɧɵɣ ɨɛɴɟɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɜɨɞɨɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. Ȼɚɬɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɜɵɟ ɨɡɟɪ ɢ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. 

ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜɨɞɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɜɨɞɨёɦɚ ɡɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɝɨɞ, ɦɟɫɹɰ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɷɬɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɪɚɫɱёɬɚ. ȼɨɞɨɨɛɦɟɧ ɜɨɞɨёɦɨɜ. Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɢɟ ɢ 
ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ ɜ ɨɡёɪɚɯ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ ɜ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳɚɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɬɢɩɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɤɚ. 

ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɜɨɞɨёɦɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɪɚɫɱɟɬɚ. Ɍɟɪɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ ɨɡёɪ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ. ɋɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɹ. 
Ʉɨɧɜɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɜɨɞɧɨɣ ɬɨɥɳɢ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɨɡɟɪ. ɉɨɧɹɬɢɟ 



 

 

ɨ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɦ ɛɚɪɟ. Ɂɚɦɟɪɡɚɧɢɟ ɨɡёɪ ɢ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. Ɍɚɹɧɢɟ ɥɟɞɹɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ, ɞɪɟɣɮ ɢ 
ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɥɶɞɚ.  

Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɜɨɞ ɜ ɨɡёɪɚɯ (ɬɟɱɟɧɢɹ, ɜɨɥɧɟɧɢɹ, ɫɟɣɲɢ, ɫɝɨɧɧɨ-ɧɚɝɨɧɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɜɟɤɰɢɹ), ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳɚɯ. 

 

Ɍɟɦɚ 5. Ƚɢɞɪɨɥɨɝɢɹ ɛɨɥɨɬ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɨɬ ɢ ɡɚɛɨɥɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɨɥɨɬ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ 
ɛɨɥɨɬɧɨɦ ɦɚɫɫɢɜɟ. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɬɨɪɮɹɧɵɯ ɛɨɥɨɬ, ɢɯ ɬɢɩɵ. ȼɨɞɧɵɣ ɛɚɥɚɧɫ ɛɨɥɨɬ, ɢɯ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɢ 
ɜɨɞɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɛɨɥɨɬ ɢ ɢɯ ɨɫɭɲɟɧɢɹ ɧɚ ɪɟɱɧɨɣ ɫɬɨɤ. 

 

Ɍɟɦɚ 6. Ƚɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɱɟɬɵ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɵ 

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɧɨɝɨ ɫɬɨɤɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɫɱɟɬɚ ɪɟɱɧɨɝɨ ɫɬɨɤɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɝɢɞɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɥɟɫɚ, ɛɨɥɨɬ, ɨɡɟɪ, ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 

ɦɟɪɡɥɨɬɵ ɩɨɱɜɨɝɪɭɧɬɨɜ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɟɱɧɨɣ ɫɬɨɤ. 
Ɇɟɬɨɞɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ʉɪɢɜɵɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɪɢɜɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ. 
ȼɧɭɬɪɢɝɨɞɨɜɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɨɤɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɫɱɟɬɚ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɜɧɭɬɪɢɝɨɞɨɜɨɝɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɨɤɚ. 
Ɇɟɬɨɞɵ ɩɪɨɝɧɨɡɨɜ ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɢ ɤɜɚɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɨɤɚ ɪɟɤ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɨ ɡɚɩɚɫɚɯ ɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɜɨɞɵ ɜ ɪɭɫɥɨɜɨɣ ɫɟɬɢ ɛɚɫɫɟɣɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɬɨɤɟ ɜɨɞɵ ɜ ɧɟё.  

Ⱦɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɟ ɢ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɩɪɨɝɧɨɡɵ ɫɪɨɤɨɜ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ ɢ ɜɫɤɪɵɬɢɹ ɪɟɤ, ɨɡёɪ ɢ 
ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɡɨɧɞɢɪɨɜɚɧɢɹ Ɂɟɦɥɢ ɜ ɪɚɫɱɟɬɚɯ ɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡɚɯ ɫɬɨɤɚ. Ƚɟɨɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

 

Ɍɟɦɚ 7. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɋɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼɨɞɧɨɛɚɥɚɧɫɨɜɵɟ ɫɬɚɧɰɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɬɢ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɧɰɢɣ ɢ ɩɨɫɬɨɜ. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ 
ɫɥɭɠɛɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɝɢɞɪɨɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (Ɋɨɫɝɢɞɪɨɦɟɬ), ɟɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɪɨɥɶ ɜ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɟɣ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ.  

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɝɥɭɛɢɧ ɜɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɩɪɢɛɨɪɵ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɝɨ, ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɩɥɚɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɜ ɢɡɨɛɚɬɚɯ ɢ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɹɯ). 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɨɞɵ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. 
ɉɪɢɛɨɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ ɬɟɱɟɧɢɹ ɩɨɬɨɤɚ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɜɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ. 
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɯ ɧɚɧɨɫɨɜ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɭɬɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ.  
ɋɧɟɝɨɦɟɪɧɵɟ ɢ ɥɟɞɨɦɟɪɧɵɟ ɫɴёɦɤɢ. 

 

Ɍɟɦɚ 8. Ƚɢɞɪɨɯɢɦɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɜɨɞ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɞɵ  

ɢ ɫɬɨɤ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɜɨɞ.  
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɜɨɞ ɩɨ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ. 
ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɪɟɱɧɵɯ ɜɨɞ. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɪɟɤ ɩɨ ɬɢɩɚɦ ɝɢɞɪɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ Ɉ.Ⱥ. Ⱥɥɟɤɢɧɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ 
ɜɨɞɨɬɨɤɨɜ ɢ ɜɨɞɨɟɦɨɜ. ȿɝɨ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɉȾɄ ɞɥɹ ɩɪɟɫɧɵɯ ɜɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.  

 

Ɍɟɦɚ 9. ȼɨɞɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɱɟɬɵ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɧɵɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ  



 

 

ȼɨɞɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɊɎ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ȼɨɞɧɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ ɊɎ. 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɱɟɬ ɜɨɞ ɢ ɜɨɞɧɵɣ ɤɚɞɚɫɬɪ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɞɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ ɜɨɞɧɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ.  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɫɱɟɬɚ ɜɨɞɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜ. 
ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɜɨɞɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. Ȼɚɫɫɟɣɧɨɜɵɣ 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.  
 

2. ɊȿɄɈɆȿɇȾɍȿɆɕȿ ɅɂɌȿɊȺɌɍɊȺ ɂ ɂɋɌɈЧɇɂɄɂ 

ɚ) Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
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3. ɎɈɊɆȺ ɉɊɈȼȿȾȿɇɂə ȼɋɌɍɉɂɌȿɅɖɇɈȽɈ ɂɋɉɕɌȺɇɂə 

ȼɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 1.6.16 
Ƚɢɞɪɨɥɨɝɢɹ ɫɭɲɢ, ɜɨɞɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɝɢɞɪɨɯɢɦɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɛɢɥɟɬɚɦ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
ɗɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɣ ɛɢɥɟɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢɡ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟɱɧɹ. ɗɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɛɢɥɟɬɵ ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɦɭ ɜ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɭ ɱɥɟɧɨɦ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ ɢ ɞɚɬɵ ɩɪɢɟɦɚ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɤɡɚɦɟɧɚ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɦ, ɚ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ - ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ ɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ.  

ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɦɨɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɭ, 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɨɜ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɚ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɟ ɱɥɟɧɚɦɢ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ.  

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɧɚɱɢɫɥɟɧɢɹ ɛɚɥɥɨɜ: 
0-59 ɛɚɥɥɨɜ – ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɧɢɡɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɨɜ; ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɫ ɭɩɭɳɟɧɢɟɦ 

ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɨɬɪɵɜɨɱɧɵɯ, ɛɟɫɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɥɢɛɨ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɬɚɤɨɜɵɯ; ɞɨɩɭɳɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ / ɧɚɭɱɧɨ ɧɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ 
ɫɭɠɞɟɧɢɣ; 
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60-69 ɛɚɥɥɨɜ – ɨɬɜɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɦɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɦɧɨɝɢɯ ɜɚɠɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɧɸɚɧɫɨɜ; ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɧɟ 
ɜɢɞɢɬ ɜɨɩɪɨɫ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ ɜɢɞɟ; ɟɝɨ ɨɬɜɟɬɵ ɢɦɟɸɬ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ; 

70-79 ɛɚɥɥɨɜ – ɨɬɜɟɬɵ ɜ ɰɟɥɨɦ ɜɟɪɧɵ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵ, ɧɨ ɧɟɩɨɥɧɵ; 
ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɩɭɳɟɧɢɹ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɜɟɬɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ; 

80-89 ɛɚɥɥɨɜ – ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɩɭɳɟɧɢɣ; ɨɰɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɧɢɠɟɧɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ 
ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɢɧɵɯ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ; 

90-100 ɛɚɥɥɨɜ – ɩɨɥɧɵɣ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ; ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɷɤɫɬɪɚɩɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ 
ɫɦɟɠɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɭ; ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ. 

ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɭ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɞɫɱɟɬɚ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɤɚɠɞɵɦ ɱɥɟɧɨɦ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɛɚɥɥ – ɰɟɥɨɟ ɱɢɫɥɨ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɤɪɭɝɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɥɥɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɬɶɫɹ ɱɥɟɧɚɦɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɡɚ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ, ɜɟɫɨɦɵɟ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɸ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɷɪɭɞɢɰɢɢ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ɍɚɤɠɟ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɛɚɥɥɵ ɜɧɭɬɪɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 100-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɝɨɥɨɫɨɜɚɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ – 60 ɛɚɥɥɨɜ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ – 100 ɛɚɥɥɨɜ. 

 

3. ɉȿɊȿЧȿɇɖ ȼɈɉɊɈɋɈȼ  

Ȼɢɥɟɬ 1 ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜɨɞɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɜɨɞɨёɦɚ ɡɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɝɨɞ, ɦɟɫɹɰ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɷɬɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɪɚɫɱёɬɚ. 

Ɍɨɥɳɢɧɚ ɥɶɞɚ ɧɚ ɪɟɤɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟё ɪɚɫɱёɬɚ. 
Ȼɢɥɟɬ 2 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɜɨɥɧ.  
ȼɨɞɨɫɛɨɪ ɢ ɛɚɫɫɟɣɧ ɪɟɤɢ. Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɟɱɧɵɯ 

ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ. Ƚɢɞɪɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɪɟɱɧɚɹ ɫɟɬɶ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ.  
Ȼɢɥɟɬ 3 Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɯɢɦɢɡɦɟ ɪɟɱɧɵɯ ɜɨɞ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɪɟɤ ɩɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ Ɉ.Ⱥ. Ⱥɥɟɤɢɧɚ.  
Ɇɟɬɨɞɵ ɩɪɨɝɧɨɡɨɜ ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɢ ɤɜɚɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɨɤɚ ɪɟɤ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɨ 

ɡɚɩɚɫɚɯ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɜɨɞɵ ɜ ɪɭɫɥɨɜɨɣ ɫɟɬɢ ɛɚɫɫɟɣɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɬɨɤɟ ɜɨɞɵ ɜ 
ɧɟё.  

Ȼɢɥɟɬ 4 ɋɜɹɡɶ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɜɨɞɵ (ɤɪɢɜɵɟ ɪɚɫɯɨɞɚ). ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɭɫɥɨɜɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ.  

ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ ɜɨɞɨёɦɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɪɚɫɱɟɬɚ. 

Ȼɢɥɟɬ 5 Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɧɨɫɨɜ ɜ ɩɨɬɨɤɟ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ. 



 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɫɱёɬɚ ɜɨɞɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜ. 
Ȼɢɥɟɬ 6 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɨɤɚ ɪɟɤ ɢ ɟɝɨ ɪɚɫɱɟɬ ɩɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɝɢɞɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. 
Ⱦɨɥɢɧɚ ɢ ɪɭɫɥɨ ɪɟɤɢ. Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɟɱɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ 

ɢ ɞɨɥɢɧɵ. 
Ȼɢɥɟɬ 7 Ƚɟɨɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

Ⱦɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɟ ɩɪɨɝɧɨɡɵ ɫɪɨɤɨɜ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ ɢ ɜɫɤɪɵɬɢɹ ɪɟɤ, ɨɡɟɪ ɢ 
ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. 

Ȼɢɥɟɬ 8 Ɍɟɱɟɧɢɹ ɜ ɨɡёɪɚɯ. 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɝɢɞɪɨɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɭ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (Ɋɨɫɝɢɞɪɨɦɟɬ), ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɪɨɥɶ ɜ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɟɣ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ. 

Ȼɢɥɟɬ 9 ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɋɟɧ-ȼɟɧɚɧɚ.  
ɉɨɧɹɬɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɜɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ. 

Ȼɢɥɟɬ 10 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ ɜ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɬɢɩɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɤɚ.  

Ƚɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɚɹ ɤɪɭɩɧɨɫɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɵ ɞɥɹ ɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ȼɢɥɟɬ 11 ȼɨɞɚ ɤɚɤ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɟɟ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɢɡɨɬɨɩɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ.  
Ɇɟɬɨɞ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɟɝɨ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 

ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɱɟɬɨɜ. 

Ȼɢɥɟɬ 12 Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɥɶɞɚ, ɟɝɨ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɬɟɩɥɨɟɦɤɨɫɬɶ 
ɢ ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɨɞɧɨɫɬɶ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɞɚɧɧɵɯ ɝɢɞɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. 

Ȼɢɥɟɬ 13 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɟɤ ɩɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɨɞɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ 
(ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ɇ.ɂ. Ʌɶɜɨɜɢɱɚ ɢ Ȼ.Ⱦ. Ɂɚɣɤɨɜɚ). 

Ʉɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɩɪɨɝɧɨɡɵ ɫɪɨɤɨɜ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ ɢ ɜɫɤɪɵɬɢɹ ɪɟɤ, ɨɡɟɪ ɢ 
ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. 

Ȼɢɥɟɬ 14 Ʉɪɢɜɵɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɪɢɜɵɯ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɹ ɨɡёɪ ɢ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. Ȼɚɬɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɜɵɟ ɨɡёɪ ɢ 
ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳ. 

Ȼɢɥɟɬ 15 ɉɨɧɹɬɢɟ ɪɭɫɥɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɍɢɩɢɡɚɰɢɹ ɪɭɫɥɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ȽȽɂ. ɍɱёɬ 
ɪɭɫɥɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ.  

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɝɥɭɛɢɧ ɜɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɩɪɢɛɨɪɵ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɝɨ, ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɩɥɚɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɜ 
ɢɡɨɛɚɬɚɯ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɹɯ). 

Ȼɢɥɟɬ 16 Ɉɡɟɪɧɵɟ ɤɨɬɥɨɜɢɧɵ, ɢɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɢ ɝɟɧɟɡɢɫ.  
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɨɞɵ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. 
Ȼɢɥɟɬ 17 Ɉɛɳɟɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɪɭɫɥɚɯ. 

Ɏɨɪɦɵ ɤɪɢɜɵɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɬɨɤɚ ɩɪɢ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  
ɉɪɢɛɨɪɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ ɬɟɱɟɧɢɹ ɩɨɬɨɤɚ. 

Ȼɢɥɟɬ 18 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɜɨɞɵ. 
ȼɢɞɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɤ: ɞɨɠɞɟɜɨɟ, ɫɧɟɝɨɜɨɟ, ɥɟɞɧɢɤɨɜɨɟ, ɩɨɞɡɟɦɧɨɟ. 

Ɋɚɫɱɥɟɧɟɧɢɟ ɝɢɞɪɨɝɪɚɮɚ ɪɟɤɢ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɩɢɬɚɧɢɹ.  
Ȼɢɥɟɬ 19 ȼɧɭɬɪɢɝɨɞɨɜɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɨɤɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɫɱёɬɚ ɜɧɭɬɪɢɝɨɞɨɜɨɝɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɨɤɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɝɢɞɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ. 

ȼɨɞɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɊɎ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ȼɨɞɧɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ ɊɎ.  



 

 

Ȼɢɥɟɬ 20 Ʉɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɜɨɞɵ ɧɚ ɡɟɦɧɨɦ ɲɚɪɟ. Ƚɥɨɛɚɥɶɧɵɣ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɢɤɥ, 
ɟɝɨ ɨɤɟɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɤɨɜɵɟ ɡɜɟɧɶɹ, ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɤɨɜɵɣ ɷɬɚɩɵ 
ɫɬɨɤɚ.  

ɋɧɟɝɨɦɟɪɧɵɟ ɢ ɥɟɞɨɦɟɪɧɵɟ ɫɴёɦɤɢ. 

 

 

 

 

 

 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤ:  

 

_________________________ 

Ɂɚɜ. ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɝɢɞɪɨɥɨɝɢɢ  
ɢ ɩɪɢɪɨɞɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ,  
ɤɚɧɞ. ɝɟɨɝɪ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ   
ȿ.ɇ. ɋɭɬɵɪɢɧɚ   

 


