


 

1. ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɵɬɚɧɢɸ ɞɥɹ 

ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɧɚɭɱɧɨ–ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɟ ɩɨ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ «1.3.4 Ɋɚɞɢɨɮɢɡɢɤɚ». 

ɐɟɥɶɸ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɦ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ «1.3.4 Ɋɚɞɢɨɮɢɡɢɤɚ» ɩɨ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɟ. 

ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ: 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ɍɟɨɪɢɹ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ 

ɇɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɜɨɛɨɞɵ. Ɉɛɳɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɜɨɛɨɞɵ. Ʉɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɞɢɫɫɢɩɚɬɢɜɧɵɟ 

ɫɢɫɬɟɦɵ. ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɦɟɬɨɞ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞ, ɦɟɬɨɞ ɦɚɥɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ, ɦɟɬɨɞ ɮɚɡɨɜɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɵɟ ɬɨɱɤɢ. Ɏɚɡɨɜɵɟ 

ɩɨɪɬɪɟɬɵ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɨɪɢɢ ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɧɢɣ. Ɉɫɨɛɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɟ ɰɢɤɥɵ. ɗɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ ɚɜɬɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɜ 

(ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɤ ɫɢɧɭɫɨɢɞɚɥɶɧɵɦ). ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɢɥɵ ɧɚ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɜɨɛɨɞɵ. ȼɵɧɭɠɞɟɧɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɜ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɦ ɤɨɧɬɭɪɟ. 

ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. 

Ʉɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. Ʉɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɞɜɭɦɹ 

ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ, 

ɫɜɹɡɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. Ⱥɜɬɨɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɷɮɮɟɤɬ 

ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. ȼɵɧɭɠɞɟɧɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ. 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ɏɢɡɢɤɚ ɜɨɥɧɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ȼɨɥɧɵ ɜ ɧɟɞɢɫɩɟɪɝɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɚɯ. ɉɥɨɫɤɢɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɯ 

ɫɪɟɞɚɯ. ɉɨɥɹɪɢɡɚɰɢɹ. Ⱥɤɭɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɠɢɞɤɨɫɬɹɯ ɢ ɝɚɡɚɯ. Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜɨɥɧ ɨɬ ɝɪɚɧɢɰ 



 

ɪɚɡɞɟɥɚ. ɍɩɪɭɝɢɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɬɜɟɪɞɨɦ ɬɟɥɟ. ɉɥɨɫɤɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɢɡɨɬɪɨɩɧɵɯ 

ɫɪɟɞɚɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɞɢɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ ɢ 

ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ. 

Ⱦɢɫɩɟɪɝɢɪɭɸɳɢɟ ɫɪɟɞɵ. Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ. Ɇɨɞɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɥɧɵ ɢ 

ɫɢɝɧɚɥɵ. ȼɨɥɧɨɜɵɟ ɩɚɤɟɬɵ. Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. Ⱦɢɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ ɩɥɚɡɦɵ. 

Ɂɚɬɭɯɚɧɢɟ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜɨɥɧɨɜɵɯ ɩɭɱɤɨɜ. ɍɝɥɨɜɨɣ 

ɫɩɟɤɬɪ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɚɧɢɡɨɬɪɨɩɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɚɧɢɡɨɬɪɨɩɢɢ. Ƚɢɪɨɬɪɨɩɧɵɟ 

ɫɪɟɞɵ. Ɇɚɝɧɢɬɨɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɥɚɡɦɚ. Ɍɟɧɡɨɪ ɞɢɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ (ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ 

ɬɟɨɪɢɹ). ɇɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɟ ɢ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɟ ɜɨɥɧɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɜɨɥɧ ɜ ɢɨɧɨɫɮɟɪɧɨɣ ɢ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɟ. 

ȼɨɥɧɵ ɜ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ. Ɇɟɬɨɞ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɬɢɤɢ. ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɷɣɤɨɧɚɥɚ 

ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɜɨɥɧ. Ʌɭɱɟɜɵɟ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. Ɍɨɱɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɥɧɨɜɨɝɨ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɥɢɧɟɣɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. Ɋɟɮɪɚɤɰɢɹ ɜɨɥɧ ɜ ɢɨɧɨɫɮɟɪɟ. ɇɚɤɥɨɧɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ. 

ȼɨɥɧɨɜɨɞɧɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɪɚɞɢɨɜɨɥɧ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɜɨɥɧ. 

ɇɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɜɨɥɧ. ȼɨɥɧɵ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɜ 

ɫɩɥɨɲɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ ɛɟɡ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ. ɉɪɨɫɬɵɟ ɜɨɥɧɵ Ɋɢɦɚɧɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɪɵɜɨɜ, 

ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɟ. ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ Ʉɨɪɬɟɜɟɝɚ - ɞɟ ȼɪɢɡɚ. ɍɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɜɨɥɧɵ (ɫɨɥɢɬɨɧɵ). 

Ɍɪɟɯɜɨɥɧɨɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɍɫɥɨɜɢɟ ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɦɚ. Ƚɟɧɟɪɚɰɢɹ ɝɚɪɦɨɧɢɤ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɨɪɢɢ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɜɨɥɧ. ȼɢɞɵ ɚɧɬɟɧɧ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɪɚɞɢɨɞɢɚɩɚɡɨɧɟ. 

Ʉɨɪɨɬɤɚɹ ɚɧɬɟɧɧɚ ɜ ɜɚɤɭɭɦɟ ɢ ɩɥɚɡɦɟ. ɉɨɥɭɜɨɥɧɨɜɨɣ ɞɢɩɨɥɶ. ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ ɝɪɚɧɢɱɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɥɹ ɪɚɞɢɨɜɨɥɧɵ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ Ɂɟɦɥɢ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ 

Ɂɨɦɦɟɪɮɟɥɶɞɚ ɞɥɹ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɩɨɥɹ. Ɉɬɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ. 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɞɢɨɮɢɡɢɤɚ ɢ ɬɟɨɪɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɋɥɭɱɚɣɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

ɍɫɪɟɞɧɟɧɢɟ ɩɨ ɚɧɫɚɦɛɥɸ ɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɫɬɶ ɢ ɷɪɝɨɞɢɱɧɨɫɬɶ. Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ 

ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɚɹ ɬɟɨɪɟɦɚ. 

ɋɩɟɤɬɪɚɥɶɧɨ-ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɋɩɟɤɬɪɵ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 

ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ. ȼɪɟɦɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɲɢɪɢɧɚ ɫɩɟɤɬɪɚ, 

ɭɡɤɨɩɨɥɨɫɧɵɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɢɯ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɫɩɟɤɬɪɵ. 

Ɇɨɞɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 



 

ɋɥɭɱɚɣɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɢ ɫɪɟɞɚɯ. ɋɩɟɤɬɪɚɥɶɧɨɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ɏɭɧɤɰɢɹ Ƚɪɢɧɚ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɫɩɟɤɬɪɨɜ. Ɏɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɲɭɦɚ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɵɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ. ɇɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɥɢɧɟɣɧɨɣ ɢɧɟɪɰɢɨɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɨɥɹɯ. 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɲɭɦɵ ɢ ɮɥɭɤɬɭɚɰɢɢ. Ɍɟɩɥɨɜɨɣ ɲɭɦ ɜ ɤɜɚɡɢɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɇɚɣɤɜɢɫɬɚ. ɋɩɟɤɬɪ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɲɭɦɚ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɥɭɤɬɭɚɰɢɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɮɚɡɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɋɩɟɤɬɪ ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɧɢɹ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɮɥɭɤɬɚɰɢɹɦɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ, ɮɚɡɵ, ɱɚɫɬɨɬɵ. ɒɢɪɢɧɚ ɫɩɟɤɬɪɚɥɶɧɨɣ ɥɢɧɢɢ. 

ɇɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɝɨ 

ɛɟɡɢɧɟɪɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɲɭɦɨɜ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɞɧɨɦɟɪɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɜɭɦɟɪɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. Ⱦɟɬɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɝɚɭɫɫɨɜɵɯ ɲɭɦɨɜ. 

Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɜ ɲɭɦɚɯ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥ/ɲɭɦ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɨɪɢɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɚ. 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ. ɋɥɨɠɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. Ɍɟɨɪɢɹ 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɥɢɧɟɣɧɚɹ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ, ɮɢɥɶɬɪ Ʉɚɥɶɦɚɧɚ. Ʉɜɚɡɢɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɧɟɥɢɧɟɣɧɚɹ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɬɟɨɪɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

Ⱦɢɫɤɪɟɬɧɵɟ ɤɚɧɚɥɵ ɫɜɹɡɢ. Ɍɟɨɪɟɦɚ ɒɟɧɧɨɧɚ. ɗɤɨɧɨɦɧɨɟ ɢ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɤɨɞɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

Ʉɨɞɵ Ɏɷɧɨ, ɏɚɮɮɦɟɧɚ, ɏɟɦɦɢɧɝɚ. 
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ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ ɢ ɞɚɬɵ ɩɪɢɟɦɚ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɤɡɚɦɟɧɚ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɦ, ɚ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ - ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ ɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɦɨɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɤɚɠɞɨɦɭ 
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ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɨɜ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɚ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
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ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ 

ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɩɨ 100-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ. 

 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ 

90-100 ɛɚɥɥɨɜ  

ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɡɚ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ, ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɫɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɜ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ 

ɬɟɦɚɬɢɤɟ. ɗɤɡɚɦɟɧɭɟɦɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɡɧɚɧɢɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɧɚɭɱɧɵɟ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, 

ɷɤɫɬɪɚɩɨɥɢɪɭɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɫɦɟɠɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ 

ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɵ. 

Ʉɚɧɞɢɞɚɬ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɟɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɧɚɭɱɧɵɦ ɡɚɞɟɥɨɦ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɦ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɹɯ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ. 

80-89 ɛɚɥɥɨɜ 

ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɫɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ ɢ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. Ɉɰɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɧɢɠɟɧɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ 

ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ, 

ɨɬɜɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɡɚɳɢɬɟ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɵ, ɢɦɟɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɣ 

ɧɚɭɱɧɵɣ ɡɚɞɟɥ ɩɨ ɬɟɦɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (1 ɫɬɚɬɶɹ). 

70-79 ɛɚɥɥɨɜ  

ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɡɚ ɜɟɪɧɵɣ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ. ɉɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 



 

ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɜɟɬɵ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ. ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɵ, ɛɨɥɶɲɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ (ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 

ɭɱɟɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɨɬ ɚɪɦɢɢ), ɱɟɦ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɤ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ. 

60-69 ɛɚɥɥɨɜ  

ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɦɭ ɜ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɭ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɦ ɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ ɢ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɗɤɡɚɦɟɧɭɟɦɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ, ɧɨ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪɨɜ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ ɜ 

ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɭ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ) ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ; ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɵ ɧɢɡɤɚɹ ɢɥɢ ɫɨɜɫɟɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. 

0-59 ɛɚɥɥɨɜ  

ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɛɢɥɟɬɚ. ɗɤɡɚɦɟɧɭɟɦɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɡɧɚɟɬ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɜɢɞɢɬ 

ɜɨɩɪɨɫ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ ɜɢɞɟ. Ⱦɟɥɚɟɬ ɝɪɭɛɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɛɢɥɟɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤɨɦɢɫɫɢɢ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. Ʉɚɧɞɢɞɚɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɧɢɡɤɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭɪɵ, 

ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɫ ɷɬɚɩɚɦɢ ɢ ɫɪɨɤɚɦɢ. 

 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 

ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ – 60 ɛɚɥɥɨɜ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ – 100 ɛɚɥɥɨɜ. 

ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ ɭɫɬɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɩɪɢɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɭ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɤɚɠɞɵɦ ɱɥɟɧɨɦ 

ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. 



 

4. ɉȿɊȿЧȿɇɖ ȼɈɉɊɈɋɈȼ 

1) Ɉɛɳɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɜɨɛɨɞɵ. Ʉɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɞɢɫɫɢɩɚɬɢɜɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

2) ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɦɟɬɨɞ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞ, ɦɟɬɨɞ ɦɚɥɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ, ɦɟɬɨɞ ɮɚɡɨɜɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɏɚɡɨɜɵɟ ɩɨɪɬɪɟɬɵ. 

3) Ɉɫɨɛɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɟ ɰɢɤɥɵ. ɗɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ ɚɜɬɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɜ (ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɤ 

ɫɢɧɭɫɨɢɞɚɥɶɧɵɦ).  

4) ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɢɥɵ ɧɚ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɜɨɛɨɞɵ. 

ȼɵɧɭɠɞɟɧɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɜ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɦ ɤɨɧɬɭɪɟ. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 

ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ.  

5) Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. 

Ʉɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ.  

6) Ⱥɜɬɨɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɷɮɮɟɤɬ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɹ. 

ȼɵɧɭɠɞɟɧɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɤɨɥɟɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ. 

7) Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɣ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

8) ɉɥɨɫɤɢɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɢɯ ɫɪɟɞɚɯ. ɉɨɥɹɪɢɡɚɰɢɹ. Ⱥɤɭɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɥɧɵ ɜ ɠɢɞɤɨɫɬɹɯ ɢ ɝɚɡɚɯ. 

9) Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜɨɥɧ ɨɬ ɝɪɚɧɢɰ ɪɚɡɞɟɥɚ. ɍɩɪɭɝɢɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɬɜɟɪɞɨɦ ɬɟɥɟ. ɉɥɨɫɤɢɟ 

ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɜɨɥɧɵ ɜ ɢɡɨɬɪɨɩɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɞɢɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ. 

10) Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ. Ɇɨɞɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɥɧɵ ɢ ɫɢɝɧɚɥɵ. ȼɨɥɧɨɜɵɟ ɩɚɤɟɬɵ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 

11) Ⱦɢɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ ɩɥɚɡɦɵ. Ɂɚɬɭɯɚɧɢɟ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɜɨɥɧɨɜɵɯ ɩɭɱɤɨɜ. ɍɝɥɨɜɨɣ ɫɩɟɤɬɪ. 

12) ɉɨɧɹɬɢɟ ɚɧɢɡɨɬɪɨɩɢɢ. Ƚɢɪɨɬɪɨɩɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. Ɇɚɝɧɢɬɨɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɥɚɡɦɚ. Ɍɟɧɡɨɪ 

ɞɢɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ "ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ (ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ). ɇɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɟ ɢ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɟ 

ɜɨɥɧɵ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɜɨɥɧ ɜ ɢɨɧɨɫɮɟɪɟ ɢ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɟ. 



 

13) Ɇɟɬɨɞ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɬɢɤɢ. ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ ɷɣɤɨɧɚɥɚ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɜɨɥɧ. 

Ʌɭɱɟɜɵɟ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. Ɍɨɱɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɥɧɨɜɨɝɨ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɥɢɧɟɣɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. Ɋɟɮɪɚɤɰɢɹ 

ɜɨɥɧ ɜ ɢɨɧɨɫɮɟɪɟ. ɇɚɤɥɨɧɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ. ȼɨɥɧɨɜɨɞɧɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 

ɪɚɞɢɨɜɨɥɧ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɜɨɥɧ. 

14) ȼɨɥɧɵ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɜ ɫɩɥɨɲɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ ɛɟɡ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ. ɉɪɨɫɬɵɟ ɜɨɥɧɵ 

Ɋɢɦɚɧɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɪɵɜɨɜ, ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɟ. ɍɪɚɜɧɟɧɢɟ Ʉɨɪɬɟɜɟɝɚ - ɞɟ ȼɪɢɡɚ. 

ɍɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɜɨɥɧɵ (ɫɨɥɢɬɨɧɵ). Ɍɪɟɯɜɨɥɧɨɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɍɫɥɨɜɢɟ ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɦɚ. 

Ƚɟɧɟɪɚɰɢɹ ɝɚɪɦɨɧɢɤ. 

15) ȼɢɞɵ ɚɧɬɟɧɧ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɪɚɞɢɨɞɢɚɩɚɡɨɧɟ. Ʉɨɪɨɬɤɚɹ ɚɧɬɟɧɧɚ ɜ ɜɚɤɭɭɦɟ ɢ 

ɩɥɚɡɦɟ. ɉɨɥɭɜɨɥɧɨɜɨɣ ɞɢɩɨɥɶ. ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ ɝɪɚɧɢɱɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɥɹ 

ɪɚɞɢɨɜɨɥɧɵ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ Ɂɟɦɥɢ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ Ɂɨɦɦɟɪɮɟɥɶɞɚ ɞɥɹ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɢɩɨɥɹ. Ɉɬɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ. 

16) ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɍɫɪɟɞɧɟɧɢɟ ɩɨ 

ɚɧɫɚɦɛɥɸ ɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɫɬɶ ɢ ɷɪɝɨɞɢɱɧɨɫɬɶ. Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɢ ɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɚɹ ɬɟɨɪɟɦɚ. 

17) ɋɩɟɤɬɪɵ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ. ȼɪɟɦɹ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɲɢɪɢɧɚ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɭɡɤɨɩɨɥɨɫɧɵɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɢɯ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɫɩɟɤɬɪɵ. Ɇɨɞɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 

18) ɋɩɟɤɬɪɚɥɶɧɨɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ɏɭɧɤɰɢɹ Ƚɪɢɧɚ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɫɩɟɤɬɪɨɜ. Ɏɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɲɭɦɚ. 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɵɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ. ɇɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ 

ɥɢɧɟɣɧɨɣ ɢɧɟɪɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

19) Ɍɟɩɥɨɜɨɣ ɲɭɦ ɜ ɤɜɚɡɢɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ. Ɏɨɪɦɭɥɚ ɇɚɣɤɜɢɫɬɚ. ɋɩɟɤɬɪ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ 

ɲɭɦɚ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɥɭɤɬɭɚɰɢɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɮɚɡɵ 

ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɋɩɟɤɬɪ ɚɜɬɨɤɨɥɟɛɚɧɢɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɮɥɭɤɬɚɰɢɹɦɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ, ɮɚɡɵ, ɱɚɫɬɨɬɵ. 

ɒɢɪɢɧɚ ɫɩɟɤɬɪɚɥɶɧɨɣ ɥɢɧɢɢ. 

20) Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɥɢɧɟɣɧɨɝɨ ɛɟɡɢɧɟɪɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɲɭɦɨɜ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɨɞɧɨɦɟɪɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɜɭɦɟɪɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. 

Ⱦɟɬɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɚɭɫɫɨɜɵɯ ɲɭɦɨɜ. 

21) Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥ/ɲɭɦ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɨɪɢɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɢɝɧɚɥɚ. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ 



ɫɢɝɧаɥɨɜ. ɋɥɨɠɧɵɟ ɫɢɝɧаɥɵ. Ɍɟɨɪɢя ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ. Оɩɬɢɦаɥɶɧая ɥɢɧɟɣɧая ɮɢɥɶɬɪаɰɢя, 

ɮɢɥɶɬɪ Каɥɶɦаɧа. Кɜаɡɢɨɩɬɢɦаɥɶɧая ɧɟɥɢɧɟɣɧая ɮɢɥɶɬɪаɰɢя. 

22) ɋɬаɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜа ɢɧɮɨɪɦаɰɢɢ. Дɢɫɤɪɟɬɧɵɟ ɤаɧаɥɵ ɫɜяɡɢ. Ɍɟɨɪɟɦа 

Шɟɧɧɨɧа. Эɤɨɧɨɦɧɨɟ ɢ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɤɨɞɢɪɨɜаɧɢɟ. Кɨɞɵ Ɏɷɧɨ, ɏаɮɮɦɟɧа, ɏɟɦɦɢɧɝа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


