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Факультет психологии  

 
 

Уважаемые стипендиаты «Oxford Russia Fund»! 

Факультет психологии Иркутского государственного университета 

приглашает на семинар-лекторий «Психологический SELF-MAID»,  

который состоится 24 апреля 2021 г. с 14.00 до 18.30 в онлайн-формате  

(платформа – zoom) 

 

Время: 24 апр. 2021 01:45 PM Иркутск, Улан-Батор 

Подключиться к конференции Zoom 

https://isu-ru.zoom.us/j/95470879595 

Идентификатор конференции: 954 7087 9595 

 

 

Семинар-лекторий пройдет в рамках XX Всероссийской  

(с международным участием) научно-практической онлайн-конференции  

«Проблемы теории и практики современной психологии» 

 

Приглашаем принять участие и в других мероприятиях конференции! 

 

С программой конференции можно ознакомиться на сайте 

https://modern-psy21.isu.ru 

 

 

https://isu-ru.zoom.us/j/95470879595
https://modern-psy21.isu.ru/


 
 

Программа семинара-лектория «Психологический SELF-MAID» 

24 апреля 2021 г. 

 

14.00-15.20 

Интерактивная лекция  
"Мотивация с человеческим лицом" 

 
Ведущий: Александр Евгеньевич Мусихин,  

психолог, психотерапевт, преподаватель Московской 

психологической лаборатории (г. Москва) 
 

15.30-16.50 

 

Мастер-класс  
"Как мыслить в стрессе?  

Составление индивидуальной копинг-карты" 

 
Ведущий: Луиза Владимировна Боженко,  

психолог-консультант когнитивно-поведенческого направления, 

руководитель психологического центра «Можноroom» (г. Иркутск) 

  

17.00-18.20 

 

Мастер-класс  
"Путь к цели: карта внутренней страны" 

 
Ведущий: Елена Александровна Сукнева,  

психолог-консультант, преподаватель кафедры  
педагогической и возрастной психологии  

Иркутского государственного университета (г. Иркутск) 
  
 

Заявки на участие в мероприятии (в свободной форме) просим отправлять по адресу: 

nirs.psy.isu@yandex.ru 
 

Контакты: тел. +79648089060 (Ольга Валентиновна Синёва, доцент кафедры социальной, 

экстремальной и пенитенциарной психологии, помощник декана факультета 

психологии ИГУ по научно-исследовательской работе студентов) 

 

mailto:nirs.psy.isu@yandex.ru

